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Segreteria Organizzativa:

 9.00 - Apertura dei Lavori - Prof.ssa Loredana Vido 
             (Presidente Nazionale OSTEOSTOP ONLUS)
Modera: Prof.ssa Loredana Vido 
                Docente Università di Padova
9.15 - Il problema Osteoporosi

Prof. Silvano Adami (Centro regionale riferimento 
per prevenzione e diagnosi dell’Osteoporosi Azienda 
Ospedaliera – Università di Verona Ordinario di Scienze 
biomediche e chirurgiche. Membro del Board della IOF 
International Osteoporosis Foundation)

9.45 -  Terapia Medica dell’Osteoporosi
Prof. Sandro Giannini (Centro Regionale di Riferimento per 
la prevenzione, diagnosi e cura dell’Osteoporosi Azienda 
Ospedaliera Università di Padova Clinica medica I)

10.15 - Attività fisica come terapia dell’Osteoporosi
Prof Marco Zaccaria e Dott.ssa Silvia Tolomio (Direttore 
della struttura Complessa Medicina dello Sport Università 
di Padova)

OSTEOPOROSI: UNA NUOVA MALATTIA TUTTA AL FEMMINILE

10.45 - Trattamento ortopedico conservativo e invasivo nei crolli
vertebrali da osteoporosi
Prof. Vincenzo Denaro e dott. Gianluca Vadalà (Direttore 
della Cattedra e Scuola di Specializzazione di Ortopedia E 
Traumatologia Università Campus Biomedico di Roma)

11.15 - Menopausa: tutti i segreti per restare in forma
Prof. Bruno Mozzanega (Responsabile del Centro per lo 
studio del climaterio e della postMenopausa della Clinica 
Ginecologica e Ostetrica di Padova)

11.45 - Il ruolo del Pediatra di Famiglia nella prevenzione 
dell’osteoporosi - Dott. Fabrizio Fusco (Referente FIMP per il 
progetto Osteoporosi)

12.15- La corretta alimentazione per uno sviluppo scheletrico: 
ruolo dell’alcool e fumo - Prof. Giorgio Moretti (Ex Direttore 
Scuola di Specializzazione in Scienza Alimentazione 
Università di Padova)

12.45 - Discussione e conclusioni
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